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Uitgezonderd:Dwars tegen de stroom in

Uitgezonderd:ideeen,artikels, poezie

Uitgezonderd:no compromise in defense of our earth

Uitgezonderd: een poging om een alternatief te brengen voor de bekendere nieuwsdiensten.die familiezaken
van een buitenlandse koninkshuis belangrijker vinden dan de armoede in de derde wereld.

Uitgezonderd: zet de samenleving niet vanuit het oogpunt van een bepaalde politicke partij ,maar probeert
zoveel mogelijk informasie te verspreiden en heeft haar eigen mening over de gebeurtenissen en evolusies in
deze wereld.

Uitgezonderd:veracht diegenen die dieren of mensen onderdrukken , gelooft in directe axie als middel om
onderdrukking tegen te gaan. en in anarchisme om na de onderdrukking iets nieuws op te bouwen.
Uitgezonderd: DRIE ROTTE APPELS in de fruitmand.
Lotrreykjokavetsjolp beste lezers 2

Een nieuw jaar is verstreken en een nieuwe uitgezonderd ligt in je handjes.Normaal(zoals je
misschien wel weet) komt het magazine om de twee maanden uit,deze keer echter wat
vertraging door de feesten en het blokken.1999, het jaar van verandering? Zo'n vaart zal
het wel niet nemen, maar wat wel een feit is is dat vele maatregelen die vroeger bepaald
werden dit jaar van start gaan.Zo ook gaat de euro in 1999 van start. We komen ook dichter
bij Brugge 2002, wat dat voor jou en mij betekent zullen we nog moeten afwachten,maar let
al eens op het aantal flikken in de straten van Brugge!!!

Deze maand gaat in de Pumpkin weeral het én en ander door: biologies, veganiesties
eetfestijn op negen februari en er wordt samengekomen rond anarchisme en scholieren op
de laatste Zaterdag van februari om twee uur. In Gent gaat er een anti-verkiezingsdag door
op 23 }ant%ﬂ met daarna een fuif in “de drie charels’Info volgt nog over deze
gebeurtegjssen. Misschien is 1999 wel het jaar om vanuit je stoel recht te springen en de
machthebbers en onderdrukkers hun ergste nachtmerrie te bezorgen,666 voor hen.

We live we die;in fear of gods and guns and never knowing why ;why must we someday die?
So live your life, in fear of no-one; we must have our say ,before we fade away
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HET SENEGALESE SPROOKJE
Ongeveer tien jaar geleden heerste er in Querlach, een Senegalees dorp azn de rand van de
Sahel een ellendige situatie. De |aatste bomen werden er gekapt om te koken en hutten te
bouwen en de laatste gewassen werden er opgegsten door het nog overgebleven vee. Er was
voedselschaarste, er was geen onderwijs en daarbovenop nam de woestiinvoerming aismaar
meer toe. Querlach ontvolkte iangzamerhand en vooral veel jongeren trokken weg wegens
gebrek aan toekomstkansen. zo ook trok Doudou samen me? zijn breer en neef weg uit
Querlach om te gaan studeren aan de universiteit van Dakar. Nadat zij afgestudeerd waren en
de uitzichtloze situatie nog steeds heerste over Queriach vonden zij dat het zo niet meer langer
kon en besloten om op de een of andere manier iets aan de situatie te veranderen. Ze werkten
samen een project uit dat de inwoners van hun geboortedorp betere levensomstandigheden en
meer toekomstperspectief zou geven zonder dat ze hun cultuur en hun Islamitische godsdienst
zouden verliezen. ;

Welnu dit project werd een groot succes, Querlach groeide in tien jaar tijd uit tot een dorp met
een bloeiende gemeenschap van om en bij de 2000 mensen. De hoofdreden voor het slagen
van dit project is waarschijnlijk het feit dat men tot een gezonde, ongedwongen samenwerking
is kunnen komen die er vandaag nog steeds plaatsvindt. Eerst en veoral is men gaan praten
over dit project en de bedoeling ervan, er werd ook duidelijk gemaaki dat het a! of niet door-
gaan van dit project afging van de inwoners zeif die uiteraard akkoord moesten gaan. Het

wel of niet participeren aan dit project bleef dus vrij en de inwoners die niet wilden deelnemen
bleven zonder enig probleem in het derp wonen. Uiteindelijk vormden er zich drie groepen onder
de inwoners:een eerste groep die enthousiast was om zich veor dit project in te spannen. een
tweede groep die zich bij de enthousiastelingen voegde van zodra ze de eerste resultaten zagen
en een derde groep die ock na het zien van de resultaten nog steeds afstand hield. Men wou
met dit project ook een stuk onafhankelijkheid creéren daarom werden ingrepen en geidelijke
steun van buitenaf gemeden en werd er in het begin enkel gewerkt met materialen die men al
ter plaatste had of die men zeif kon maken.

Men begon met het bouwen van eenvoudige waterputten(voordien moest men telkens 10km
lopen alvorens water te hebben}, vervolgens ging men over tot het planten van bomen en
struiken, het kweken van groenten, het kweken van geiten om kaas en melk te maken(die men
dan verkocht in de nabijgelegen dorpen). Er werd een medische dienst en een school opgericht
(waar leerlingen ook een stuk grond bewerkten om een deel van de kosten te kunnen betalen),
er werd een winkeltje geopend(vocrdien lag de dichtsbijzijnde winkel op 35km van het dorp).
ook werd er een atelier voor schrijnwerkerij opgericht voor jongeren die de school al ontgroeid
waren of leerprobiemen hadden. Voor al deze diensten werd éen collectieve auto aangeschaft
die ze voor niets kregen van 'de krikker',

Geleidelijk aan nam de populatie van Querlach weer toe en groeide de beiangstelling van
buitenaf voor dit project zodanig dat bepazalde Senegalese dorpen dit project als een voorbeeld
zagen om aan hun eigen situatie iets te veranderen. Ondertussen is de woestijnverming voor
een groot stuk afgeremd in Querlach en is de uitzichtloze situatie er verdreven zonder dat
bepaalde mensen geleden hebben onder die verdrijving. Moet het nog sprookjesachtiger???

*NOOT: Wie bepaalde vragen of opmerkingen omtrend dit project heeft kan altijd schrijven naar
Doudou himself, adres: Doudou Sow Animateur

auGJEG BP:754

Stlouis SENEGAL
{Indien je schrijft. doe het dan wel in het Frans of Engels anders heeft je vrief niet echt veel zin.)
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DREKTE  AXie

Je zou het waarschijnlijk niet verwachten van ons dapper belgenlandije,
maar toch, er schijnt wat aan de hand te zijn. Steeds meer en meer mensen
gaan over tot het ondernemen van axies tegen of voor bepaalde zaken.

Denk maar aan het ALF dat aktief is in Belgié&, of het Kollektief tegen
uitwij~ingen dat al enkele keren goed aktie gevoerd heeft bij asielcentra,
laatst was er zelfs een groep natuurliefhebbers die een stuk grond hebben
bezet als protest tegen een zoveelste vernieling van de natuur.

En er worden nog tal van andere axies uitgevoerd. En daar wou ik het nu
over hebben, direkte axie.

Zoals we allemaal wel weten valt er altijd wel tegen iets te betogen,
protesteren, kortom, laten horen dat je het er niet mee eens bent. De grote
vraag is natuurlijk altijd "hoe?". Je kan gewoon met z'n allen door de
straat gaan marcheren met spandoekjes en maar slogens scanderen. Dit op

zich is natuurlijk altijd leuk en het is soms ook nodig. Maar we mogen hier
niet vergeten dat dit op zich weinig effekt zal geven. Als we zien hoeveel
grote betogingen er al geweest zijn, meestal rustig aan, enkele heel fel,
maar toch... de meeste hebben niks veranderd. Daarom is het nodig om ook es
na te deken over andere manieren van axie voeren. Meer axie tegen het pro-
bleem zelf in plaats van axie tegen burokrasie, woorden en dies meer.

Even wat uitleg. Ik bedoel hiermee dat we soms gaan betogen "tegen rasiesme"
wat op zich wel goed is, maar hiermee verander je niks. Rasiesme moet je bij
de wortels aanpakken, en dus moet je je niet enkel naar de overheid, of de
burgers op straat die zo'n betoging zien passeren. Net zomin heeft het veel
zin om gewoon met je bordje op straat te roepen dat je tegen dierenmishande-
ling bent. Zou het niet beter zijn in te grijpen daar waar de dieren mis-
handeld worden?

Ik zie hier mensen al schrikken (denkbeeldig toch) bij de woorden "direkte
axie". Hmm, het klinkt wat militant of zo. Bij mij is het zo dat bij die
woorden juist heel veel verschillende ey § ¥
beelden bij me oproepen. Een grote
diversiteit van kleuren en geuren.
Enkele voorbeelden. Denk gewoon es

aan een organisatie als GAIA, die

op de plaats van dierenmishandeling
zelf aanwezig is, en op een kompleet
geweldloze manier aktie voert, door
de mensen te konfronteren met het
nodeloos dierenleed. Dit door middel
van sketches, infoblaadjes, beeldma-
teriaal,... En meteen geven ze ook
alternatieven (want het is natuurlijk
nooit goed om tegen iets te zijn
zonder alternatieven, hoewel dit in
sommige gevallen ook gewoon niet kan). B
Of denk maar es een aantal jaren terug,
toen men in Gent de ingang van de
McDonalds gewoon heeft toegemetseld.
En dan heb je nog de vele kampen waar
men axles voert tegen oprukkende
autowegen, met mensen die zich aan
machines of in bomen vastketenen.

Om nog maar niet te spreken van de
krakers, die op een geweldloze manier
protesteren tegen de leegstand (en i)
andere zaken ook nog natuutlijk!). Zoals je ziet zijn er tal van mogelljk—
heden. Zelfs het verwijderen van fasciestiese propaganda of het spuiten van
slogans tot het rondspreiden van informatie en het opzetten van netwerken
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of kollektieven die de hedendaagse dingen op een alternatieve manier will
doen zijn allemaal vormen van geweldloze direkte axie. i

Dan komt het diskussiepunt.van geweld in direkte axie. Voor je ja of nee
kunt zeggen, moet je je toch eerst even afvragen wat je als geweld beschouwd
Voor de een kan het niet dat er materiaal word vernield, voor de ander dan \

weer wel. De een zal zelfs geweld tegen personen gebruiken, de ander zal dit |

verafschuwen.

Ik denk dat iedereen er wel zal kunnen dat het dom en zinloos is om bijvoor-

bEeld op een betoging ruiten te gaan insmijten of auto's te molesteren en

op te fikken. In de meeste gevallen hebben de slachtoffers in kwestie met

de gansezaak niks te maken. En om op een axie waar heel wat gewone burgers

en flikken bij zijn heeft het ook geen zin omdat dit een nogal slechte in-

druk maakt naar de andere mensen toe. Maar stel nu dat je weet dat bepaalde

machienes ergens schadelijk zijn voor mens of natuur of voor dieren, dan

denk ik dat het wel kan om deze dingen effe buiten spel te zetten. Ik bedoel

maar, als een kraan, wat een wettelijke machiene is die wettelijke dingen

doet, ergens in opdracht een stuk natuur moet gaan vernielen, dan mag van

mij dat ding wel gesaboteerd worden. Er wordt al genoeg natuur verwoest, en

giezen ze er maar niet genoeg van krijgen (en de industrie en samenleving

tegen eenwaanzinnig tempo blijft groeien), moet er ergens wel ingegrepen

worden, en dit kan dan effektief gebeuren door zo'n ding wat defekt te maken.
Als je nu weet dat er ergens
machienes staan die dieren pijn
doen, en ‘je beseft dat dit
wettelijk kan en mag, dan kan

" je zo iets toch niet toelaten.
Volgens mij moeten er een aan-
tal mensen begrijpen dat als
je enkel je stem laat horen
en wat axie voert, het wel helpt
maar dat dit lang zal duren om
veranderingen te brengen. Op
deze manier gaan ondertussen
vele levens verloren, worden
vele dieren mishandeld en worden
grote stukken natuur verwoest.
Daarom is het nodig om ook daad-
werkelijk in te grijpen daar
waar het nodig is.
Hierbij moet wel rekening gehou-
den worden dat geen enkel levend
wezen pijn wordt gedaan.

Zoals je ziet hangt de manier van direkte axie voeren wat af van hoe je bent
en wat je visies zijn rond geweld of wat kan en niet kan. Dit zou echter
allemaal geen beletsel moeten zijn om nikt te doen. Als je wat logies nadenkt
moet je ergens wel tot de konklusie komen dat het nodig wordt om dingen te
verander. Gewoon het feit dat dagelijks de aarde, het water en de lucht
worden vervuild door de miljoenen auto's, duizenden fabrieken, vieze lozingen,
giftig materiaal, kernafval, en heel wat meer andere rotzooi, zodat we zelfs
geen gezonde lucht kunnen inademen, in een gezonde omgeving wonen of echt
gezond eten kunnen verbouwen, wanneer denk je dan dat ze zullen ingrijpen?

If not now, when?
If not you, who?

Johan
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RALLY VRIJE WOESTIIN

Elk jaar rond deze tijd is het weeral zover :Parijs§Dakar. Wij willen geen rallys hier en willen deze ook niet
exporteren naar de derde Wereld. In verschillende landen die doorkruist worden heerst hongersnood of zijn er
dictatoriale regimes aan de macht . De mensen daar hebben geen nood aan het etaleren van onze welvaart in de
vorm van een sport ,die enorme miljeuvervuiling en grondstofverspilling met zich meebrengt, de natuurlijke
omgeving verstoort en bovendien de veiligheid van de mensen ernstig in het gedrang brengt. Vele dorpen
hebben niet eens verharde wegen en spelende kinderen kennen het gevaar van voorbijrazende autoos niet.
Veiligheidsmaatregelen zijn er totaal onbestaande.

De organisatoren doen hun best om dit evenement voor te stellen als een vorm van ontwikkelingshulp.De
lokale ekonomie heeft echter geen baat aan een uitgebreide reklamekampanje van onze zo geliefde
tabaksfabrikanten. Ook is het al lang duidelijk dat de situasie van de gewone mensen daar niet verbetert na
Parijs Dakar,tenzij dat versleten autobanden om schoenen van te maken werkelijk de vooruitgang is waar deze
mensen van dromen. Dit doet denken aan het beeld van arme mensen die van een rijke koloniaal in zijn
vuilnisbelt mogen scharrelen.

Het lijkt ons onverantwoord om dergelijke wedstrijde te promoten terwijl de regering ,handen vol geld uitgeeft
aan verkeersopvoeding en het duidelijk is dat dit rallygedoe aanzet tot agressief rijgedrag in eigen land ,met als
triestig resultaat ca.4 verkeersdoden per dag in Belgie. BEN 3E DE

i o HUMATAIRE PAKKETTEN

Wij eisen de onmiddelijke stopzetting van deze machosport die:
.. onverzoenbaar is met de ontwikkelingssamenwerking
.. de natuurlijke omgeving van mens en dier verstoort
.. een gigantische miljeuvervuiling veroorzaakt.

_ Paus: auto heett
de AntiRallyKoepel recht op liefde

Een auto, aldus de paus. ver-
dient dezelfde liefdevolle zorg als
de menselijke ziel.

Tijdens een bezoek aan de pri-
vé-garage van het Vatikaan sprak
hij de 40 chauffeurs van de Heilige
Stoel als volgt toe: *Jullie beroep
moet jullieer steeds aan herinneren
dat wij allen onderweg zijn, met
hoge snelheid naar de ceuwigheid.’

OP Zaterdag 26 dec nam in Kortrijk de voorstelling
van de Belgiese deelnemers van de Granada(Parijs)-
Dakar plaats.De karavaan vertrok door de rand van het
sentrum naarde grote markt. Onderweg werd de
karavaan opgehouden door een dertigtal leden van de
ARK:Anti Rally Koepel die gekend is door eerder
uitgevoerde axies tegen de rally van Ieper.

Na een afgesproken teken bezetten de axievoerders een
kruispunt waardoor ze de weg voor de ‘sportlui’
versperden Er werd een spandoek  als deel van de
barrikade.

De pers was al aanwezig .alleen de polisic kwam later.

Axievoerders deelden flyers uit anderen waren verkleed.

De axie duurde zo’'n twintig minuten, daarna dropen de

anti rally activisten( tevreden met de mediaaandacht voor

het protest) het af.

Het verzet tegen de Rally stopt hier,(misschien razen ze

nu ergens door een dorpje,terwijl je dit leest) maar mis-

schien gaat het elders terug verder; Vorig jaar werd ¢én

van de deelnemers’ auto tweemaal beschoten door een

lokale verzetsgroep .

De axie verliep ‘in samenwerking’ met Agalev, die hoog

boven de grond een spandoek hadden gehangen. Ik wil hier
nogmaals mun afkeer vitdrukken tegen om het even welke

politieke partij( vooral als ze de toer opgaan van zieltjes win-

nen en propaganderen van een partij.




Het leek me misschien wel handig om een lijst af te drukken met de
bedrijven die (niet) op dieren testen.Ik wil erbij vermelden dat de bedrijven \
die gedrukt staan bij diegene die geen proeven uitvoeren niet \
noodzakelijk ‘goede’ vooruitstrevende bedrijven zijn.Integendeel

zelfs,bedrijven zoals The Body Shop beweren diervriendelijk te zijn ,maar

zijn in feite grote multinationals die helemaal geen moeite doen om

miljeuvriendelijk te zijn.Ze verschillen helemaal niet van andere grote
multinationals. Wat miljeu treft ,treft ook de dieren die er

leven. De organisasie’London Greenpeace’ die eerder het pamflet’'What is

wrong with McDonalds’heeft uitgegeven ,drukte ook een pamflet met de

titel ‘what is wrong with the BodyShop’.

De strijd voor dierenrechten kan niet zonder de strijd voor rechten van de

mens en zeker niet zonder de verdediging van de aarde.Koop asjeblief niet

van de Body Shop.

Pamflet volgt met volgend nummer.

Natuurlijk zijn de meeste schoonheidsprodukten schadelijk voor het miljeu.
Vooral spuitbussen vormen een bedreiging voor de ozonlaag.

Mijn persoonlijke mening over produkten voor schoonheid

(zoals sjmink, zeep,sjampo engeuropwekkers) is negatief.

Ze lijken voor mij als een onderdrukking van jezelf,alsof men bang

is dat mensen hen zien in hun ware vorm, of hun natuurlijke geur ruiken.

Is het wel normaal dat vele mensen vinden dat hun eigen lichaamsvochten
stinken en een chemies gefabrieseerd goedje prefereren?

Begrijp me niet verkeerd, ik heb niets tegen hiegjene,maar je moet het niet
te ver trekken.Wassen is een noodzaak,maar zeep is dat niet

Het Vieze Vuile Ventje.

 We could talk
if you
would listen.




‘o /-1 BEDRIJVEN DIE NIET

FACTSHEET OP DIEREN TESTEN

Dierproeven #01

PEOPLE FOR THE ETHICAL
TREATMENT OF ANIMALS
PETA NEDERLAND
Postbus 810
2501 CV Den Haag
Gironummer: 55 66 10

TEL:3140)70-356 31 30
FAX: 3140)70-356 38 65

Internet World Wide Web:
http://envirolink.org/arrs/peta

Deze bedrijven hebben een verklaring van PETA ondertekend die garant staat
voor het feit dat men geen testen op dieren (meer) uitvoert. De bedrijven
aangemerkt met een asterisk (*) produceren veganistische produkten -- gemaakt
zonder dierlijke ingrediénten, zoals onder meer melk- en ei-bijprodukten,
slachtbijprodukten, lanoline uit schapen, honing of bijenwas. De kedrijven
zonder asterisk kunnen deze soms ook leveren.

Amway (huis-aan-huis verkoop, cosmetica en schoonmaakprodukten)
Annemarie Borlind (cosmetica, babyprodukten)

Aruba Aloe (cosmetica, tandpasta, vitaminepreparaten)

Avon (cosmetica)

Beauty Without Cruelty (cosmetica)

Benetton (cosmetica)

Bional Pharma (cosmetica, geneesmiddelen, voedingssupplementen)

The Body Shop (cosmetica)

Body & Nature Care (cosmetica, tandpasta, schoonmaakmiddelen, voedings-
supplementen en verzorgingsprodukten voor dieren; eigen winkels en via postorder)
Bonusan (cosmetica, geneesmiddelen, voedingssupplementen)

California Tan (zonnecosmetica; verkrijgbaar via zennestudic's)

Chanel (cosmetica)

Charlotte Sophie (Medex; cosmetica, verkrijgbaar via schoonheidsspecialisten)
Chebella* (cosmetica, verzorgingsprodukten voor dieren)

Chello* (cosmetica)

Christian Dior (cosmetica)

Clarins of Paris (cosmetica)

Clinique Laboratories (cosmetica)

Crabtree & Evelyn (KLK; cosmetica)

Davidoff Fragances* (cosmetica)

Decleor Paris (cosmetica)

Dermaprime (cosmetica; verkrijgbaar via schoonheidsspecialisten)
DGM* (haarverzorging)

Dr. Hauschka (Wala; cosmetica)

Ecover (schoonmaakprodukten, waspoeder)

Erica Kruiderijen (cosmetica, geneesmiddelen, schoonmaakmiddelen, voedings-
supplementen; eigen winkels)

Estee Lauder (Clinique, Origins; cosmetica)

Everon* (Weleda; Eau de Cologne)

Ginkel's (cosmetica)

Guerlain (cosmetica)

Gucci Parfums (Wella; cosmetica)

Hima Laya (cosmetica, schoonmaakmiddelen, vitaminepreparaten)

Jil Sander* (cosmetica)

KMS (haarverzorging; verkrijgbaar bij kappers)




Lancaster Group (cosmetica)
Logona (reformwinkels; verzorgende cosmetica)

Medex (cosmetica; verkrijgbaar via schoonheidsspecialisten)
Montagne Jeunesse (cosmetica)

Nivea (Beiersdorf)
Nutri-Metics (cosmetica en huishoudprodukten)

Oriflame (cosmetica; verkrijgbaar via clubsysteem)
Orlane (cosmetica)

Redmond (Aussie; verkrijgbaar bij Etos, V&D, De Tuinen; haarverzorging)
Revion (Almay, Jean Naté; cosmetica)

Sebastian (cosmetica; kapsalons en schoonheidsspecialisten)

Senzora (Groenwende Waspoeder, KWAK Waspoeder, Rhenomatic Waspoeder,
Tricel Was- en reinigingsmiddelen)

Solgar Vitamin Co (vitaminepreparaten)

Sunrider (cosmetica, tandverzorging, scheerartikelen, voedingssupplementen)

Toko-Tholin* (aromatherapie, massagebalsem)
De Traay (cosmetica)

Wala (geneesmiddelen; alleen op recept)
Weleda (cosmetica, tandpasta, geneesmiddelen)
Wella (Gucci; haarverzorging; verkrijgbadar bij o.a. kappers)

Yves Rocher (cosmetica)

‘Bedrijven die een moratorium
hebben ingesteld tegen dierproeven

De volgende bedrijven hebben een officieel moratorium vitgeroepen tegen
dierproeven, en hebben verklaard geen plannen te hebben dierproeven in de
toekomst te hervatten.

Cosmair; Lancéme, L'Oréal, Maybelline, Redken

Gillette; Cool Wave, Right Guard, Braun, Parker, Waterman, Papermate, Oral-B

Kent u bedrijven die volgens u zonder dierproeven werken?
Bel, schrijf of fax PETA gerust, opdat wij deze kunnen benaderen.

! Ook rijzen er veel vragen over huismerken van winkelketens.

De winkelketens hebben in de meeste gevallen zelf geen laboratoria en
produktie-eenheden. Zij laten grotere bedrijven (soms multinationals) de
produkten voor hun maken. Als de winkelketen voor haar produkten geen
dierproeven (laat) verricht(en), betekent dat niet dat de producerende bedrijven
dat ook niet doen. Tot nu toe hebben geen van de 'eigen merken' PETA's
verklaring willen ondertekenen.
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PCTA

BEDRIJVEN DIE OP

FACTSHEET DIEREN TESTEN

Dierproeven #02

PEOPLE FOR THE ETHICAL
TREATMENT OF ANIMALS
PETA NEDERLAND
Postbus 810
2501 CV Den Haag
Gironummer: 55 66 10

TEL:310)70-356 31 30
FAX: 3140)70-356 38 65

Internet World Wide Web:

Wtin . / lmnnrnlinle Ara farre /nota

De volgende bedrijven vervaardigen produkten die op dieren worden getest.
Koop geen produkten van deze bedrijven zolang zij nog dieren gebruiken in hun
produkttesten. Schrijf naar deze bedrijven en laat hen weten dat je hun
produkten niet meer koopt *otdat ze stoppen met het doen van dierproeven.
Stuur een kopie van je brief en het antwoord naar PETA.

Procter & Gamble: Ariel, Dash, Dreft, Vizir, Lenor, Viakal (wasmiddellen), Clearasil,
Cover Girl, Max Factor, Old Spice, Blue Stratos, Isignia, Oil of Olaz, Zest (cosmetica)
Blendamed, Kukident (mondverzorging), Pantene, Vidal Sassoon, Head & Shoulders
(shampoo), Vicks, Always, Pampers, Punica, Valensina

Boots: Halfords Automaterialen, medicamenten

Bristol Myers: Mum, Mr. Muscle, Clairol, Windex, Renuzit

Chesebrough-Ponds (Unilever): Ponds

Colgate-Palmolive: Cleopatra, Palmolive, Colgate, Macleans, Plax, Soft N Gentle,
Ajax, Mennen deodorant, Softsoap, Hill's Pet Nutrition (Science Diet)

Georgio Armani

Henkel: Apri, Dixan, Persil, Witte Reus

Johnson & Johnson: Empathy, Brillo, Pledge, Toilet Eend, Imodium, Piz Buin, Brise,
Tandfloss, medicamenten

Kimberly-Clark: Kleenex, Huggies, Kotex, Pull-Ups, Brevia

Monsanio: Nuirasweet, Canuareli

Reckitt & Colman: Immac, Dettox

Sara Lee/Douwe Egberts: Badedas, Brylcream, Zwitsal, Sanex, Xapona, Kiwi
Schoensmeer, Radox

Schwartzkopf

Shiseido

SmithKline Beecham: Oxy, Fenjal, Aquafresh, Falcon, Obsession, Odol Med3
tandpasta

Unilever: Elizabeth Arden, Lux, Calvin Klein, Nino Cerruti, Elizabeth Taylor, Dove,
Sunlight, Timotei, Cutex, Jif, Omo, All, Sunil, Lever, Becel

Warner-Lambert: Schick, Henara, Polly Tint, Poly Foam

Uiteraard zijn er nog veel meer bedrijven die dierproeven doen, en merken
waarvoor dierproeven worden gedaan. Het is echter onmogelijk ze allemaal in
deze lijst op te'nemen. Heeft u echter nog aanvullingen en/of suggesties, neem
dan kontakt met ons op.

! Ook rijzen er veel vragen over huismerken van winkelketens.

De winkelketens hebben in de meeste gevallen zelf geen laboratoria en
produktie-eenheden. Zij laten grotere bedrijven (soms multinationals) de
produkten voor hun maken. Als de winkelketen voor haar produkten geen
dierproeven (laat) verricht(en), betekent dat niet dat de producerende bedrijven
dat ook niet doen. Tot nu toe hebben geen van de 'eigen merken' PETA's
verklaring willen ondertekenen.




De Keltische Maankalender in het Zonnejaar.

De maan heeft steeds een grote rol gespeeld in het leven van de mens, en vooral dan haar
cyclus. De ‘magie’ die uitgaat van het schijnsel en de aanblik van een volle maan komt in heel
veel verhalen voor. Volgens sommige (vooral Zuid-Europese) vertelsels zou je er zelfs ziek of
gek van kunnen worden. In de Middeleeuwen was er in de periode van een volle maan een
opmerkelijke toename van het luchtverkeer en van koeien die plots paarse melk bleken te
geven. De link tussen toverkollen en de maan is niet zo ver te zoeken, aangezien zowat alles
wat met godinnenverering (én het respect voor de vrouw) te maken had voor het christelijke
geloof, nadien in de schoenen werd geschoven van die duivelse —en intelligente — vrouwen.

4 L/
(" De maan heeft altijd al symbool gestaan
voor vrouwelijkheid, de =zon VvooOr
mannelijkheid. Als je vanop de Aarde
naar boven kijkt, krijg je de indruk dat de
zon en de maan elkaars tegenpolen
vormen. Daarbij is het ‘gedrag’ van beide
hemellichamen makkelijk te koppelen aan
dat van man en vrouw ; de zon fungeert
als ‘zender’, de maan als ‘ontvang(st)er’.
Het feit dat de duur van maan- en
menstruatiecyclus (meestal) ongeveer
g gelijk is, kan dit beeld alleen maar
versterken.
Samen met de zon vormde de maan een
mogelijkheid om de tijd en het verloop van
de seizoenen in te delen. Aan de hand van
B de zon kan je dagen en jaren vastleggen,
N maar voor een verdeling daar tussenin is
het makkelijker als je uitgaat van de
maancyclus. Zo werd het mogelijk oogst-
en zaaitijd te bepalen zonder ingewikkelde
berekeningen, en kon dit door iedereen
worden toegepast. Bijkomend voordeel
was dat er bij volle maan ’s nachts kon
worden doorgewerkt, wat nuttig was bij de
oogst.

>
SN

~

- o,
S
<A

e
e

—
——
-
-~
S

-

\ :
W fp—

\Ey

_..
SN

-—

- =
—

-
WS

-"'//(.

Sl

Dit artikel is hoofdzakelijk een samenvatting van het boek ‘De Keltische Maankalender in het
Zonnejaar’ van Ko Lankester. Wat hij schrijft heeft veel met de Wicca te maken, moderne
hekserij. Het is een behoorlijk gefundeerd, bijna wetenschappelijk werk over maan- en
boomkalender. Zijn bedoeling is een nieuwe, moderne maankalender voor te stellen die in
grote lijnen overeenstemt met die van voor de Romeinse overheersing.

De mens probeert al heel lang om de maankalender in te passen in het zonnejaar. Het
resultaat hiervan heet een luni-solaire kalender. Onze huidige kalender is er zo één, die
ontstaan is in de Romeinse tijd. Maar de 12 maanden die we kennen hebben infeite nog
weinig te maken met het werkelijke verloop van de maan. In die zin is de opzet van de
tijdrekening infeite mislukt.

In die tijd hadden ook de andere Europese volkeren een kalendersysteem, maar door de
overheersing van de Romeinen en hun drang om een zekere uniformiteit binnen hun rijk te
handhaven, zijn ze verloren gegaan. Er zijn echter wel nog sporen van teruggevonden.
Meestal wordt een systeem gebruikt dat uitgaat van 12 lunaties, periodiek aangevuld met een
dertiende.

A



Ik zal mij hierbij beperken tot slechts één kalender die belangrijk is voor het verdere verloop
van het boek en mijn tekst, namelijk de (Keltische) Coligny-kalender. Het is een bronzen
plaat die, in stukken gebroken, in 1897 in Coligny bij Bourg-en-Bresse in Gallie is gevonden.
7Ze is waarschijnlijk gemaakt in de tijd van keizer Augustus, net voor onze tijdsrekening. Ze
beschrijft met Romeinse letters en cijfers, maar in Gallisch Keltische taal, een methode om de
lunaties op het zonnejaar af te stellen.

1 Samon 30 7 Giamon 29
2 Dumann 29 8 Simivisonn 30
3 Riuros 30 9 Equos 29
4 Anagantos 29 10 Elembiv 29
5 Ogron 30 11 Edrin 30
6 Cutios 30 12 Canﬂos' 29 -

De twaalf maanden van de Coligny-kalender.

Een lunatie (periode tussen twee nieuwe manen) duurt ongeveer 29,5 dagen. De kalender
beschrijft twaalf verschillende maanden, 6 van 29 en 6 van 30 dagen, in totaal 354 dagen. Elke
tweeénhalf jaar wordt aan het begin van een cyclus een extra maand van 30 dagen
toegevoegd. Het jaar komt daarmee op 366 dagen. De Kelten realiseerden zich kennelijk dat
dit te lang was, want in 30 jaar werd 5 keer een cyclus van 62 maanden gebruikt tegen één
cyclus van 61 maanden. Dit brengt het jaar op 365 dagen.

Men neemt aan dat zowel de dagen, jaren en maanden begonnen met de donkere helft. De dag
begon met zonsondergang, het jaar met het begin van zijn donkere helft en de maand
waarschijnlijk met nieuwe maan. Dood en wedergeboorte was namelijk heel belangrijk in
hun geloof.

Hiermee viel het Keltisch Nieuwjaar (Samhain, rond 31 oktober) in de maand Samon. De
dertiende maand werd afwisselend voor Samon (begin van de winter) en Giamon (begin van
de zomer) ingevoegd.

Deze kalender werd in de loop van deze eeuw terug opgerakeld door mensen die het oude
geloof een nieuw leven willen geven. Na enkele eerder lachwekkende pogingen om de maan
in de dierenriem te wringen, o.a. door ene 7. E. Budapest, of in een vast verloop van 13 x 28
dagen, door Graves, wordt door deze laatste de maankalender aan de boomkalender
gekoppeld. Die boomkalender is uit het Ogham-alfabet afgeleid. Er zijn infeite weinig
aanwijzingen gevonden dat dit vroeger ook werd gedaan, maar er bestaat een Terse traditie
om de letters van het Ogham-alfabet te verbinden met kleuren, vogels en edelstenen.

Het leuke van de koppeling is dat de bomen (als je onderaan het alfabet begint) op één of
andere manier iets te maken hebben met het ‘karakter’ van een maand.

Liz en Collin Murray werkten een systeem uit dat sterk lijkt op de Coligny-kalender, in
combinatie met het Ogham-alfabet. Op dit gegeven wordt verder geborduurd door Merlin
Strain.

Lankester op zijn beurt heeft Merlins versie overgenomen, maar laat hem niet met de
Bloedmaan (rond Samhain), maar met de Maan van de Langste Nacht (rond Joel) beginnen,

om praktische redenen.
N, NS~/

‘”9 "l:|:§ Sting! é‘m
, ® ; "y’/]_ /‘l‘““‘h ‘)‘I’
i e

Mo s




No naam van de maan letter naam boom

1 M. vd Langste Nacht B —  Beth berk
lele&€ MAAN TuSSéw . 24 dec - 43 jon
2 IJsmaan . L Luis lijsterbes
43 jan - 18 Pc@-
3  Sneeuwmaan N — Nuinn es
18 (?cer - 44 mal
4 Maan van de Dood F § Fearn els
43 mal - 43 fr
5 Maan vh Ontwaken S = Saille  wilg
~1 afns =AY e
6  Grasmaan H — Huath  meidoorn’ )
AY el - A6 gml g ‘_.\“h.. Ry Y
7  Plantmaan D = Duir eik ,,7//,'5""‘\ N
1o "";’“ - 45 3"-’?' ,t\t‘:‘.\‘ ’-’"‘;"’ "\
8 Maan van de Roos T = Tinne hulst ,,f ,/.\‘11::!1\'}.\?,0 -,:\‘ . e
a5 P@' - a4 anf ’/: e y
9 Maan vh Weerlicht C = Coll hazelaar '/,"““
24 - a2yt o
10 Oogstmaan Q = Quert  wilde appel
1L r\tf(' - 42 oY
11 Jachtmaan M ™4~ Muin wijnrank
42 odf . 4o mou
12 Bloedmaan R §§ Ruis vlier
40 moo - Ao dec
13 Boommaan 1 S= o taxus

10 dec - 24 dec
Tabel 4.3. De dertien manen en het bomenalfabet

Dertien manen, dertien bomen.

1. Maan van de Langste Nacht — Berk.
Tijdens deze maan valt Midwinter, het donkerste deel van het jaar. Dit is ook een soort

ommekeer, de terugkeer van het licht, een nieuw begin.

De berk is een heel wintervaste en levenskrachtige boom. In verschillende Europese kulturen
werd hij daarom gerespecteerd. Van de boom werden de bladeren, de knoppen en het sap
gebruikt in de geneeskunde en de schors voor textiel. De boom stond dan ook voor
vruchtbaarheid, reiniging en bescherming, en onder de hoede van de godin.

2. [jsmaan - Lijsterbes.
De Ijsmaan staat in teken van diepgang en contact met de godenwereld. Het meeste leven

bevindt zich op dit moment ondergronds, waar het wacht op de lente. De lijsterbes werd
oorspronkelijk beschouwd als een boom van de godin, gezien de witte bloesems en rode
bessen. De boom bood bescherming en hielp tijdens het contact met de goden, bij het orakelen

en bij visioenen.

3. Sneeuwmaan - Es.
Tijdens deze maan ontwaakt de natuur langzaam uit haar winterslaap. Het eerste zaaifeest

(Imbolc) is net achter de rug, en het kenmerk van deze maan is dan ook de kiemkracht. Op dit
moment moet blijken of iets levensvatbaar is of niet.
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De es is een grote, mooie boom met zeer sterk hout. Er werden wapens uit vervaardigd, en zo
kwam hij terecht in veel mythes. In Germaanse verhalen heeft de boom 3 wortels, waarvan er
één rijkt tot aan ‘de bron van Urd’, waar 3 schikgodinnen — verleden, heden en toekomst —
over het lot van de wereld beslissen. Bij de Kelten stond hij in verband met iets gelijkaardigs,
namelijk schepping, evenwicht en vernietiging.

4. Maan van de Dood — Els.

Een Maan van de Dood Kklinkt misschien wel gek, midden in het voorjaar. Maar deze maan
weerspiegelt de harde realiteit van het leven. Pas ontloken groen is niet altijd bestand tegen
plotse vrieskou.

De Els werd in Keltische verhalen vaak vernoemd in aanwezigheid van de god Bran, die de
Ketel der Wederopstanding en Eeuwige Jeugd uit een meer opviste. Daar werd hij bewaakt
door de godin in haar drievoudige verschijning ( maagd, moeder en oude wijze vrouw ).
Hierdoor heeft Bran de verering voor zich opgeéist. De oorspronkelijke koppeling met de
godin was logischer, gezien de boom het ganse jaar door vrouwelijke katjes draagt in 3 stadia,
en bij bronnen groeit. In Germaanse verhalen woonde de elfenkoning (Erlkénig) met zijn drie
dochters in de takken van een els.

5. Maan van het ontwaken — Wilg.

De sapstroom van de bomen komt op gang, en staat symbool voor de algemene stuwkracht
van de natuur op dit moment. Wilgen vallen op door hun grote groeikracht. Ze waren heel
nuttig voor vlechtwerk. Wilgebast bevat een zuur dat de voorloper is van aspirine, en wordt
daarom al lang als koortswerend middel gebruikt.

6. Grasmaan — Meidoorn.

Het is de laatste volle maan voor Midzomer. Het gras staat in bloei, en kan al worden gemaaid
voor hooi.

Wie zich ook van zijn beste kant laat zien is de meidoorn, die nu met massa’s witte bloemen in
bloei staat. De meidoorn is al sinds mensenheugnis een heilige plant. Grieken en Romeinen
gebruikten deze boom of struik bij huwelijks- en vruchtbaarheidsfeesten.

De Kelten plantten hem bij heilige plaatsen of bronnen. Voor hen was de meidoorn
verbonden met Owlen. Ze is de dochter van Yspadadden Penkaur, letterlijk ‘de Grote Reus
Meidoorn’. Ze wordt ten huwelijk gevraagd door Culhwch, die zijn zin pas krijgt als hij in
opdracht van haar vader 13 schatten heeft verzameld. Als hij met haar trouwt, sterft de
vader...

... of hoe mooi symboliek toch kan zijn. De godin ziet het wel zitten met de vegetatiegod. De
vader — of de oude vegetatie — sterft om plaats te maken voor vernieuwing. Deze symboliek
tref je ook aan in graalverhalen, zoals Perceval.

In de Middeleeuwen wordt de meidoorn één van dé schuilplaatsen voor heksen.
Meidoornhagen werden gebruikt om weiden of stukken land mee af te bakenen. Een heks was
sowieso een ‘hagewijf’, en bovendien oefenden de bloemen een grote aantrekkingskracht uit
op huwbare meisjes (= gewillige prooien ). Er waren ook doornen voorhanden, wat handig
was om passanten mee te pesten. Volgens mij betrof het hier vooral jonge heksen, die bij
gebrek aan vliegervaring niet verder geraakten dan de dichtstbijzijnde haag.

7. Plantmaan — Eik.

Dit is de periode van Midzomer, de zon staat op haar hoogste punt. De planten worden nu
vanuit hun zaaibed naar hun definitieve plaats verplant. In meer overdrachtelijke zin krijgen
alle dingen op dit moment hun definitieve bestemming in deze cyclus.

De eik spreekt behoorlijk tot de verbeelding. Menig druide is er al uitgedonderd tijdens het
snijden van maretak. Het is een boom die héél oud wordt (tot meer dan 1000 jaar), en een
massa aan leven herbergt. Veel bossen in onze streken zijn van nature eikenbossen.

De eik was dé boom van de vegetatiegod, de tegenhanger van de drievoudige godin, dus
afwisselend zoon, geliefde en vader. Bij de Kelten was dit Dagda, de olijke vechtjas met een
harp van eikehout en een ketel die nooit leegraakt. Hij werd dikwijls met de godin in verband

gebracht. Van Midwinter tot Midzomer regeerde de Eik-Koning, van Midzomer tot Midwinter

de Hulst-Koning(in)
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8. Maan van de Roos — Hulst.

Rond deze tijd vindt Lamas plaats, een eerste oogstfeest. De maan staat in teken van het offer,
want de graangod geeft zijn leven om de mens van eten te voorzien. De roos is hier terecht
gekomen als resultaat van enig bloedvergieten in de godenwereld. Dit is het begin van de
heerschappij van de Hulst Koning(in). De hulst stond door zijn rode vruchten en als
groenblijvende plant in hoog aanzien bij de Europeanen. Hij stond symbool voor de
afbrekende kracht van de Aarde, en was verbonden met de godin.

9. Maan van het Weerlicht — Hazelaar.

Deze maan ligt tussen twee oogstfeesten, Lamas en de Herfstequinox, en vertegenwoordigt de
oogst van iets waar de hazelaar voor staat, namelijk (goddelijke) wijsheid. In de meeste oude
kulturen was de hazelaar een magische struik, waarvan de takken gebruikt werden als
wichelroede, als staf of ter bescherming tegen kwade invloeden. Ze werd vooral met de godin
van de onderwereld in verband gebracht. Voor de Kelten was dit de godin in de verschijning
van de oude, wijze vrouw.

10. Oogstmaan — Appel.
Het is de periode van de Herfstequinox. Dit werd gevierd met een behoorlijk oogstfeest, in

teken van overvloed en onsterfelijkheid.

De 2000 appelsoorten die we vandaag kennen, zijn allemaal afkomstig van de wilde appel.
Deze boom met groene, zure appeltjes is redelijk zeldzaam geworden. De Romeinen waren de
boom al volop aan het kruisen om er 0.a. wijn van te kunnen maken.

De appel komt in veel mythen en sagen voor als (al dan niet vergiftigd) geschenk. In een
aantal Keltische verhalen wordt gesproken over een andere wereld, het eiland Avalon
(‘Appelland’). Het is een paradijs waar je altijd eten in overvloed kunt vinden, en het wordt
beheerst door de godin. Ook in de Noorse en Germaanse kulturen vormde de appelboom een
verbinding tussen deze en gene wereld.

11. Jachtmaan — Wijnrank.
Dit was het moment om je serieus voor te bereiden op de komende winter. De wintervoorraad

werd aangevuld met wat er in de natuur nog te vinden was, voornamelijk wild en noten.

De wijnrank fascineert de mens al sinds de prehistorie. Er zijn in de streek van de Tigris en
de Eufraat sporen gevonden van en wijnkultuur, die zo’n 7000 jaar geleden plaatsvond. Veel
beschavingen maakten wijn en brachten deze in verband met de vegetatiegod, in de vorm van
wijngod. Rond deze tijd spettert in de mythes het bloed weer vrolijk in het rond, gezien de
oude god plaats moest ruimen voor een nieuwe, jonge god. Dit symboliseerde de dood en
wedergeboorte door transformatie. De vegetatiegod bevruchtte de Aarde, en staat voor het
vuur (de zon) die nieuw leven voortbrengt.

De dierenoffers die met deze periode gepaard gingen zijn in de loop der tijd grotendeels
vervangen door brood en wijn, zowel door christenen als paganisten.

12. Bloedmaan — Vlier.

Onder deze maan stegen vroeger de meeste kippen-, varkens- en koeienzieltjes ten hemel. De
oude naam voor november is trouwens ‘slachtmaand’.

De vlier wordt aan de Bloedmaan gekoppeld. Het is een struik die in mei en juni witte
bloemen draagt, en in september roodachtig-zwarte bessen. Hij staat al heel lang bekend als
geneeskrachtige plant, met pijnstillende, hoeststillende en koortswerende werking. Onze
voorouders haden ontzag voor de vlier, die een woonplaats was van de godin als oude, wijze
vrouw. Later werd hij gezien heksenstruik, en je kon er rond Midzomer ook elfen aantreffen.

13. Boommaan - Taxus.

Deze maan komt 9 keet' voor op een periode van 17 jaar. Dit maakte deze maan zo bijzonder.
De eerstvolgende Boommaan valt volgens Lankesters systeem tussen 26 november en 24
december 2000.

Bij een speciale maand hoort een dito boom. Taxus is een boom die héél oud wordt (> 1000
jaar), groen blijft in de winter, noch naald- noch loofboom en bijzonder giftig is. De bessen en
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het hout zijn rood. Dit alles maakt dat de taxus zich uitstekend leent als magische of heilige
boom.

Door zijn giftigheid, voorkomen en levensduur werd hij vroeger vaak in verband gebracht
met dood en onsterfelijkheid. Van zijn hout werden wapens gemaakt, en hij werd aangeplant
bij begraafplaatsen. De weg naar de onderwereld waar de Griekse godin Hekate heerste, liep
tussen taxusbomen.

Hij werd door druiden aangeplant op heilige plaatsen. Runen werden op taxushout
aangebracht om ze meer kracht te verlenen.

De betekenis van deze maan is groot, gezien ze tot een cyclus behoort die de jaarcyclus
overstijgt. Die dertiende maand biedt de gelegenheid om zich voor te bereiden op nieuwe
dingen die gaan komen. En reken maar dat ze in 2000 op één van haar beste plaatsen staat.

De maan- en boomkalender voor 1999.

NAAM VAN DE MAAN PERIODE NIEUWE MAAN  VOLLE MAAN

No
1 M.vd Langste Nacht 18 dec-16 jan 18 dec 23:43 02 jan 03:51
2 [Jsmaan 17 jan-15 feb 17 jan 16:47 31jan 17:08
3 Sneeuwmaan 16 feb-16 mrt 16 feb 07:40 02 mrt 07:59
-+ Maan van de Dood 17 mrt-15 apr 17 mrt 19:49 31 mrt 23:50
5 Maan vh Ontwaken 16 apr-14 mei 16 apr 05:23 30 apr 15:56
6 Grasmaan ' 15 mei-12 jun 15 mei 13:06 30 mei 07:41
7 Plantmaan 13 jun-12 jul 13 jun 20:04 28 jun 22:39
8 Maan van de Roos 13 jul-10 aug 13 jul 03:25 28 jul 12:26
9 Maan vh Weerlicht 11 aug-08 sep 11 aug 12:10 27 aug 00:49
10 Oogstmaan 09 sep-08 okt 09 sep 23:03 25 sep 11:52
11 Jachtmaan 09 okt-07 nov 09 okt 12:35 24 okt 22:03
12 Bloedmaan 08 nov-06 dec ~ 08 nov 04:54 23 nov 08:05

Met deze kalender wordt het mogelijk om de acht jaarfeesten van dit jaar vast te leggen. De
bedoeling van onze voorouders met deze feesten en de daaraan gekoppelde rituelen was
eigenlijk om de natuur een handje toe te steken. Elke ingrijpende verandering in de natuur
werd met het evenwicht tussen god en godin verbonden. Door hun rituelen trachtten ze hun
eigen krachten te pundelen en die over te brengen op hun omgeving. En een goede portie
feestgedruis geeft ongetwijfeld iets meer zin aan het leven...

Imbolc (eerste zaaifeest) : 2 februari (Ijsmaan)

Ostara ( Lente-evening, zaaifeest) : 1 april (Maan van de Dood)
Beltane ( meifeest, vruchtbaarheid) : 30 april (Maan van het Ontwaken)
Litha ( Midzomer, zonnewende, 1st oogst) : 28 juni ( Plantmaan )
Lammas ( graanoogst, offer) : 28 juli (Maan van de Roos )

Mabon ( Herfstequinox, vruchtenoogst) : 25 september ( Oogstmaan )
Samhain ( begin donkerste periode ) : 23 november ( Bloedmaan )

Yule (Midwinter, terugkeer v/ h licht) : 22 december (Maan v/ d Langste Nacht)

Een aantal mensen van in en rond Brugge hebben veel zin om deze traditie opnieuw verder te
zetten. De verwaterde christelijke feesten hebben tegenwoordig heel veel met geld en heel
weinig met onze omgeving te maken. De jaarfeesten vormen een gelegenheid om gezellig bij
elkaar te zijn op een rustig plekje, even stil te staan bij het leven, en een leven op te bouwen
dat ‘plastic paradise’ een beetje overstijgt. Alsje geinteresseerd bent, kun je kontakt opnemen
met Pieter, Johan of mij.
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IN NAAM VAN DE LYNX

Op 18 oktober werd bij het stadje VAIL in de vs aan de Rocky mountains een aanslag
gepleegd op een luksueus ski oord .Drie gebouwen werden er tot as gereduseerd en Vier
skiliften beschadigd De aanslag werd opgeeist door het ELF(Earth Liberation Front).De
schade loopt op tot 12 miljoen,de duurste daad van eco terrorisme tot nu toe in de VS, In een
email aan de pers verklaarde het ELF in naam van de lynx gehandeld te hebben die door de
geplande uitbreiding van het ski oord.

Vail in de staat Colorado is het vakansieoord voor de ‘net iets minder groten der

aarde’ koninklijke families, miljonairs enz.Het is het grootste skioord van de VS en breidt uit
waardoor 32 vierkante kilometer beboste heuvels zal moeten wijken. Deze expansie verstoort
een eerder gestart projekt dat de lynx zou moeten terugbrengen ‘in de regio.

In het elektronies pamflet valt Het ELF vooral Vail Resorts Inc. aan die volgens hen achter de
expansiedrift zit zonder aan omgeving of natuur te denken. Waarschijnlijk zullen andere axies
volgen.

Demorgen;the independent.

De winterpret is wederom in het land, Vele mensen gaan skiien,snowborden of langlaufen:dolle
pret dus...... ~
Maar niet voor iedereen,want niet iedereen houdt van drukte en vooral dieren niet, die vluchten
weg voor schreeuwende wintertoeristen en joelende kinderen die ook hun afval daar ergens
dumpen. Wat ooit natuur was is nu getransformeerd in skipiste.

Het probleem zoals in Vail is een vervuiling die zich op vele plaatsen voordoet. En niet alleen
koningen en miljonairs zijn er verantwoordelijk voor ,maar ook jij als je met je welverdiende
centjes je reisje naar één of ander skioord vertrekt
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Drugs, hm, ik denk dat ik niet al te veel uitleg zal moeten geven over wat
drugs zijn. Denken we maar aan marihuana, alkohol, LSD, XTC, heroine,
caffeine, en nog een hele resem andere middelen die na inname veranderingen
teweegbrengen in het lichaam. Het is niet de bedoeling van dit artikel om
uitleg te geven hoe drugs werken of zo, nee, ik wil gewoon enkele bedenking-
en stellen rond het al of niet gebruiken van drugs.

Ten eerste zou ik de mensen er op willen wijzen dat het gamma drugs enorm
groot is, gezien het hier niet enkel gaat om chemies gefrabriceerd spul,
maar ook om de vele plantaardige produkten (suiker, cacao,...). Ten tweede
wil ik de grens van hard- en softdrugs verleggen, Hiermee bedoel ik dat het
voor mij absurd is om iets als hard of soft te bestempelen. Voor mij is een
harddrug een drug die de gebruiker nodig heeft om te Kunnen "funktioneren",
en voor de een kan dit koffie zijn, voor de ander heroine. Niet alle mensen
die een bepaalde drug gebruiken zijn er daarom aan verslaafd.

O.K. De dag van vandaag zijn een aantal mensen tegen drugs gekant, sommige
godsdiensten zien het als duivels, andere bewegingen zien het als een soort
zelfmoord van de ziel, sommigen vinden het tegennatuurlijk enzoverder enzo....
Die mensen hebben natuurlijk het recht zo te denken, en niemand zal hen ooit
verplichten tot het nemen van een of andere drug. Maar laten we es een stap
nemen in de tijd en terugkeren naar het verleden. Enkele duizenden jaren
geleden was er nog helemaal geen sprake van chemiese drugs, de wereld be-
stond gewoon uit mensen, planten en dieren. Die mensen leefden helemaal in
de natuur, en waren daar dus kompleet afhankelijk van. Eten, drinken, kledij,
het was er allemaal te vinden. Vooral planten waren belangrijk, want ze
konden voor heel wat doeleiden worden gebruikt (kledij, eten, wapens, hutten..
De mens moest dus proberen uit te vinden wat bruikbaar was en wat niet, wat
is giftig en wat niet. Dus proberen ze planten uit en zien wat het geeft.
Logies dat men ooit wel es een plant zou gebruiken waar men van begint te
hallucineren of in een roes komt. Zo begint men stilaan een aantal "drugs"

te ontdekken . Die drugs worden dan uiteindelijk voor heel wat doeleinden
gebruikt. Denken we maar aan medikatie. Logies dat men de drugs ook uit
rekreatieve doeleinden zal gebruiken. Ook in de religie zal men hier en

daar drugs beginnen gebruiken. Kijk gewoon maar es naar de peyotecactus en
de verschillende soorten paddestoelen die gebruikt werden in heel wat in-
diaanse rituelen. Drugs werden in bijna alle godsdiensten gebruikt om te
orakelen, in kontakt te komen met "God" of overledenen, astraal te reizen

of om antwoorden te vinden op belangrijke vragen.

Ook in de dierenwereld komen drugs en drugsgebruikers voor. Dan denk ik nog
maar enkel aan de rendieren die vliegenzwam eten, of de koala die eucalyptus
zit te kauwen, of aan de apen, zebra's engiraffes die alcoholbevattende
vruchten eten en als een echte dronkaard heen en weer zwalpen. En zo zijn

er nog.

Kortom, we kunnen er niet om heen dat drugs al enkele duizenden jaren in
gebruik zijn zowel in de mensenwereld als in de dierenwereld. Wat is dan

het grote probleem? Volgens mij het institutionaliseren van religie en macht.
Doorvan deze twee zaken een instituut te maken kreeert men leiders di& een
machtsfunktie krijgen . Door deze machtsfunktie gaat men druk uitoefenen op
de ondergeschikten om hen te doen aanpassen aan hun visie. Hun visie, die

na verloop van tijd heel persoonlijk wordt en als de enige ware opdringt.

Er ontstaan wetten en regeltjes die op de duur enkel dienen om het gecreeerde
systeem in stand te houden. De drugs mogen ook niet meer door iedereen ge-
nomen worden, maar slechts door een selectief groepje. Het uiteindelijke
resultaat is dat door een groot aantal godsdiensten drugs totaal verworpen
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worden en afgeschilderd worden als duivelse produkten (vooral de kathol
kerk was hier zeer goed in). Ook de ontstane regeringen zagen de mensen
niet gebruiken dan wel gebruiken, want het volk zou eens moeten dezelfde
kennis hebben als zij die aan de macht staan, dat zou toch onmogelijk zij
Men kon echter onmogelijk alle drugs bannen, dus zijn de meest populaire
gebleven, zoals alkohol.

In de hedendaagse tijd zijn heel wat drugs taboe geworden. Enkel door rege-
ring en godsdienst. Met als grootste reden om het volk kalm en onwetend te
houden. Waar ze echter geen rekening mee houden, is het feit dat heel wat
mensen toch zullen terugkeren naar druggebruik, op welke wijze dan ook.

En nog steeds met dezelfde redenen als vroeger: rekreatie, godsdienst, medi-
katie. Tegenwoordig gaat de regering echter zo ver dat ze het gebruik van
planten (soms zelfs het kweken) al strafbaar stelt, maar wel een aantal

drugs goedkeurt zoals medikatie, alkohol, suiker, tabak,....

Daar is maar een reden voor: het onder de

duim houden van de mensen. Geef ze deze

drugs, en ze houden zich wel koest. Suiker
houdt je rustig, en kijk maar eens in hoeveel
dagdagelijkse dingen suiker zit (zelfs in
sigaretten). Medikatie dient om te genezen,
maar kijk es rond je en zie hoeveel mensen
medikatie nemen om andere redenen zoals stress
of oververmoeidheid, depressie, ... Men neemt
niet de reden of oorzaak van de symptonen weg,
integendeel, men geeft de mensen middeltjes
zodat ze minder aan de miserie denken. Maar
uiteindelijk zijn heel wat mensen verslaafd
aan hun medikatie. Een joint roken op straat
is strafbaar, maar je kan je wel elke dag
legaal bezatten in een kafé. Je ziet maar,

ze geven je drugs en verdienen er aan, en
ondertussen ben je niet al te gevaarlijk.

Door de toenemende druk en stress die deze maatschappij met zich meebrengt

is het ok logies dat steeds meer en meer mensen een manier zoeken om te
ontspannen. Dit kan natuurlijk door te sporten, een hobby en dies meer, maar
waarom niet es een joint, of wat paddo's of.... Het moet allemaal kunnen op
een verawoorde manier. Probleem is, dat een groot aantal gebruikers te

weinig kent van de drugs waar ze mee bezig zijn. Grote schuldige hiervan

is de overheid die overal een taboe van gemaakt heeft en verkeerde informatie
verspreid omtrent drugs en drugsgebruikers. Dit enkel om angst te kreeren

eén er vo te zorgen dat de mensen braafjes doen wat zij zeggen. Door het ille-
gaal maken van heel wat drugs, ontstaan er sjoemelaars die hier een gat in
de markt zien en zelf drugs beginnen te produceren. Een aantal drugs zijn

dan wel van goede kwaliteit (de prijs dan natuurlijk ook), maar een groot
deel daarvan niet. Omdat alles in de illegaliteit moet gebsuren willen ze

er ook fors aan verdienen, dus nog meer gesjoemel. Zo krijg je heel wat
rommel in de drugs. En daar kunnen de nietsvermoedende gebruikers niks aan
doen. Er ontstaan grote drugskartels met maffia aan het hoofd, die arme
boeren voor hen drugs laten kweken. Dit valt natuurlijk nooit goed te praten.

De rol van de overheid hierbij is op z'n minst dubbelzinnig. Enerzijds

gaan ze een groot aantal drugs verbieden en voeren ze een zogenaamde "war on
drugs", maar aande andere kant produceren ze wel zelf drugs aan de lopende
band en zijn ze betrokken in allerlei duistere zaakjes omtrent drugs.

De amerikaanse overheid heeft zelf testen gedaan met LSD, meestal op niets-
vermoedende soldaten (waarvan een aantal in psychiatrie is terechtgekomen) ,
verstrekten ze speed en herofie aan soldaten in de vietnamoorlog, verspreidde
drugs in de Black Panther beweging om die naar de kloten te helpen . ..

Elke regering heeft wel ergens z'n handen in de drugsindustrie. Aan de ene
kant zijn drugs voor hen niet goed omdat de mensen dan minder gehoorzamen

en minder vatbaar zijn voor hun waanzinnige ideeé&n, maar aan de andere kant
ishet goed omdat mensen die enkel met drugs bezig zijn geen gevaar meer zijn.
Ze hebben enkel hun dagelijkse portie nodig en ze zijn weer zoet.

ggusg zijn natuurlijk veel mensen die niks anders meer kennen dan uitgaan,
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rugs nemen en zich amuseren. Zo kan je een grote en groeiende beweging .
doen vastlopen. Kijk naar de ganse hippie beweging en de hedendaagse techno
‘'scene (waarbij ik niet de bedoeling heb om de muziek in vraag te stellen). '
Veel mensen luisteren naar techno, zijn er mee bezig, gaan naar fuiven,...
Uiteindelijk zijn dat heel wat mensen die iets kunnen doen als ze hun kracht
bundelen. Elke nieuwe vorm van muziek heeft iets rebels omdat ze zich afzet
tegen de heersende waarden en mentaliteit. De eerste grote raves waren ille-
gaal en ook wat politiek getint. Nu gaat het enkel nog om ontspanning, en
heel wat mensen gaan niet naar zulke fuiven zonder iets te gebruiken.

Ik wil hiermee niet zeggen dat je nooit iets kan nemen op een fuif of zo,
maar als je ziet dat het uiteindelijk enkel nog draait rond muziek en drugs
dan vind ik het allemaal wat bedenkeli jk.

Drugs nemen of niet, ik denk dat het
steeds een persoonlijke keuze blijft.
Niemand heeft het recht om iemand
anders te verbieden drugs te gebruiken.
Als je vindt dat het niet kan voor
jezelf, gebruik dan niet. Als je vindt
dat het wel kan, dan moet je maar
gebruiken. Let wel, als je gebruikt,
doe het dan op een verantwoorde

manier, en informeer jezelf omtrent

de drugs die je gebruikt. Voorts

ben ik voorstander van legalisatie

van alle drugs. Wie een drug wil ge-
buiken, die zal ze ook gebruiken, of
het nu legaal is of niet. Het is in
het voordeel van de gebruiker dat
drugs legaal zijn, omdat ze dan minder
bewerkt zullen zijn met allerlei
rotzooi, de prijzen zullen dalen,... :
Ook voor de anderen is het beter om drugs te legaliseren. Legalisatie bete-

kent minder kriminaliteit rond drugs. Geen grote drugsbaronnen meer, geen
uitbuiting meer voor drugs, en een beter onderzoek naar drugs en werking

op het menselijk lichaam. Een aantal mensen zou hierop tegen in brengen dat

er dan meer mensen zouden gaan gebruiken, wat volgens mij onzin is, want

wie wil gebruiken zal ooit gebruiken , legaal of niet. En dan is het volgens |
mij beter om in de beste omstandigheden te gebruiken. Indien de maatschappij

op zich ook nog wat zou verbeteren, dan zouden heel wat mensen minder ge- {
neigd zijn drug te gebruiken. Ook verslavingen zouden terugvallen, omdat

heel wat verslaafden mensen zijn die het moeilijk hebben in deze wereld, en

niet meer uit hun vluchten in drugs weggeraken. In plaats van steeds deze

mensen als onmensen te bezien zouden we beter werken aan een wereld waar

mensen gelukkiger kunnen zijn uit zichzelf, zodat ze niet dagdageli jks

moeten wegvluchten voor hun harde realiteit.

Met dit artikel (wat eigenlijk niet meer is dan even mijn gedachten op papier
gezet) wil ik niet oproepen tot het nemen van drugs, noch oproepen om met

z'n allen zo drugsvrij mogelijk te leven. Nee, het is meer een oproep om

meer na te denken rond het themea drugs, om jezelf te informeren omtrent wat
je ald dan niet gebruikt, en waarvoor Jje het gebruikt. Het is geen oplossing
om zomaar direkt iets te gaan verbieden wat er al duizenden jaren is. Als

je even vlug kijkt naar stammen die nog steeds op een primitieve manier
leven, dan zie je dat die ook nog steeds hun middelen gebruiken, maar ver-
slavingen als hier komen bijna nooit voort. Als het voor hen mogelijk is om
drugs te gebruiken op een normale manier, dan voor ons ook.

Johan
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GEWETEN ?

Stilletjes verborgen

in een donker ravijn

ligt het te slapen

buiten het bewust te zijn.

Het is moeilijk bereikbaar
langs duistere wegen
maar dat is zo bedoeld

want we beschermen ons er tegen.

Want als het je te pakken krijgt
vreet het je aan
en- dan kan je eigen leugenachtige leventje

niet meer blijven bestaan.

Dus stop het maar diep weg
begraaf het in de grond

bind het met koorden

dan zul je je nooit
ten opzichte van jezelf

moeten verantwoorden.

Stilletjes verborgen ’ ‘/Q’\ .

in een donker ravijn ] 2

ligt het te slapen \v/\ig < \g
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buiten het bewust te zijn. Q?fif;iJ
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Een diamant schittert pas

wanneer je hem met gevoel,
concentratie en geduld bewerkt.
Zonder de kunstenaar die zijn ziel,
het licht, de schittering in de steen
weet te brengen, is alles donker.

En zonder licht zal het mooie

nooit gezien worden.

Sam

Het lichaam is een boek;
een boek dat boekdelen spreekt.

Sam
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BUITENKWEEK VAN PADDESTOELEN: ASTORIA OSSIP

Astoria Ossip is psilocybe azurescens, een paddestoel die sinds 1979 opeens

in grote getallen uit de grond schoot ten noord-westen van Oregon (USA). De
paddestoel is gemakkelijk te kweken (vergeleken met mexicaanse of hawaiiaanse)
- enis ook de sterkste "magic mushroom" ter wereld! Op dit moment groeit ze

al op_l\é%rzchillende plaatsen in Noord Amerika en Europa, zowel gekweekt als
verwilderd.

Astoria Ossip groeit op houtsnippers, karton en zelfs op krantepapier. De
zwamvlok ziet er uit als witte breiwol en de paddestoelen groeien vanaf
oktober (als het een week 10°C is) tot het hard begint te vriezen (december).

Voor de kweek moet je een aantal dingen aanschaffen:

-een frigobox -10 rechte 250ml potten met metalen deksel
-een fles alcohol of dettol -een pressure-cooker of groentestomer
-een spuit met steriele naald -3 kilo BIOLOGISCHE rogge

-1 kilo houtsnippers -latex handschoenen

-paddestoelsporen -petrischaal met deksel

De sporen van deze soort moet je per post bestellen. Voor een medium print
(15 tot 30 spuiten) zend $10 cash naar:

TEONANACATL, POSTAMT 1092, A-1092 WENEN, OOSTENRIJK

Het is belangerijk als je de zwamvlok opkweekt dat alles in een STOFVRIJE en

zo STERIEL mogelijke ruimte gebeurd! Werk alleen maar met de zwamviok NA
GEDOUCHT TE HEBBEN en ADEM NOOIT IN DE RICHTING VAN DE POTTEN!! Dit is
ABSOLUUT van belang anders zul je schimmel- en bacterieinfecties krijgen en

is %Ilﬁ; voor niets geweest! DRAAG ALTIJD latexhandschoenen gewassen met

alcohol.

Zet de frigobox op z'n zijkant en was de binnenkant met een doekje met
alcohol. Gebruik desnoods een snorkel voor de ademhaling! Vul de spuit voor
de helft met water, doe de naald erop, dompel het onder in een bakkie met
water en steek het in de microgolf, full power, voor 15 minuten. Haal het

eruit en laat alles afkoelen tot kamertemperatuur. Was het petrischaaltje

met alcohol en laat deze verdampen; schraap wat sporen bij elkaar met een
steriel mesje en doe deze in het inmiddels steriele schaaltje. Een print

bevat zo'n 16.000.000 sporen, waarvan je er 2 nodig hebt om paddestoelen te
vormen. Open het schaaltie een beetje en spuit het AFGEKOELDE water op de
sporen, meng goed, en zuig deze sporenoplossing terug op.

Al dit werk kan vermeden worden als je een sporenspuit kant-en-klaar wilt
bestellen; dit kan voor 60 gulden / stuk bij:

SMART BOTANICS, POSTBUS 158, 2800 AD GOUDA, NEDERLAND
Voeg aan iedere 250ml pot:

150 gram roggegraan

130 ml water

1/2 teelepel kalk (optioneel)

Sla met een nagel en hamer 4 gaten in het deksel aan de rand in een + vorm.
Doe een vierkant stukje aluminiumfolie over het deksel zodat de 4 gaten

afgedekt zijn.




Doe de potten (best per 5) in de pressure cooker of groentestomer. Zorg dat
de potten op een netje staan en niet rechtstreeks op de bodem. Voeg genoeg
water toe en kook op maximale druk 1 uur, of anderhalf uur voor de groente-
stomer. Haal de potten daama er NIET uit maar laat alles afkoelen tot kamer-
temperatuur (duurt een hele middag).

Neem de spuit en schud ze goed. Neem de naaldbeschermer ervan en verwarm de
naald tot hij roodgloeiend is, tel tot 40 en steek de naald door een van de

4 gaten. Laat enkele druppels langs de wand glijden, haal de spuit eruit en

plak een stukje tape op het gaatje. Verwarm de naald weer en doe dit voor

iedere pot.

Zet de potten in de steriele frigobox en schud ze een voor een goed, zodat

de rogge wat luchtiger zit. Zorg dat de temperatuur in de frigobox altijd

rond 20 graden is en niet beneden 17 graden gaat! Controleer de potten om de

week en maak de box terug steriel. Na een week/2 weken zul je witte viekjes

zien op de plaatsen waar de druppels waren. Die groeien na een week uit in

grote witte donzige viekken zwamvlok. Laat de potten erin zitten tot ze alle-

maal volledig doorgroeit zijn met zwamvlok.

HET IS BELANGERIJK om BESMETTE potten DIREKT weg te gooien! Schimmels zijn
groen, blauw, roze, groenzwart en verschillen veel van de zwamvlok. Als de

pot beschimmelt geraakt is hij eraan. punt. Ook moet gelet worden op bacteriel >
infecties, die maken de rogge slijmerig en stinken naar een geopende beerpi.
Na het weggooien van de besmette pot onmiddellijk de box steriel maken.

Door dat wij geen mycologen zijn en geen toegang hebben tot labomateriaal is
het normaal dat er een paar potten besmet worden maar de techniek is dit tot
een minimum te houden.

Als de potten helemaal doorgroeit zijn kan er geen besmetting meer komen door
de paddestoel zijn natuurlijke verweer. Laat 1 kg houtsnippers een nacht in
water liggen, dan laten uitdruppelen en in een plastiek zak steken. Neem 8 tot
10 potten, neem de doorgroeide cake eruit en verbrokkel ze tussen de natte
houtsnippers. Meng dit geheel goed, sluit de zak af, prik er enkele gaten in

en laat dit enkele maanden liggen tot de snippers volledig doorgroeit zijn.

Leg in je tuin (of op het balkon) een bedje houthakseling aan en meng er wat
grond tussen. Meng de houtsnippers tussen de hakseling en wacht tot oktober.
Vanaf dat het 's nachts 10 graden is beginnen de paddestoelen te komen. Ze
zetten in grote getale maar rijpen traag. De paddestoelen groeien tot het

hard begint te vriezen, dus dan kan je nog een bed stro over de hakseling
leggen voor nog een laatste viucht paddestoelen.

Een vergelijking in sterkte :

Soort Psilocybin | Psilocin ~ Baeocystin
Astoria Ossip |1-1.6% 02-05% [0.2-0.37%
Belgische 1% 0-0.1% 0.2-0.34%

Hawaiiaanse [0.49-0.72%| 0.1-0.5% K0.1% (+0.3% serotonin)
Mexicaanse [0.05-0.52%| 0.05-0.42% <0.1%
Peruviaanse [0.18-0.65%|0.1-0.39% [<0.1%
Zuidafrikaanse|0.18-0.6% | 0.1-0.21% 0.1%

Astoria Ossip=psilocybe azurescens
Belgische=psilocybe semilanceata ™
Hawaiiaanse=panaeolus cyanescens
Mexicaanse=psilocybe cubensis
Peruviaanse=psilocybe mexicana
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Zuidafrikaanse=psilocybe natalensis

Na de oogst haal je het hakseling binnen, weeg het af en meng het met viermaal
zoveel hakseling (die een nacht in water gelegen heeft), steek dit in een

plastiek zak met enkele gaten en laat liggen tot de lente. Strooi het dan

weer uit in een bedje en wacht tot de herfst.

Je kunt sporen en doorgroeide hakseling op veelbelovende plaatsen (parken,
bossen) leggen en zo de natuur een handje helpen in de verwildering van deze
nieuwe soort. Het duurt 2 a 3 jaar tot sporen paddestoelen vormen.

Als je de techniek wat in je handen hebt, kun je ook andere paddestoelen
kweken die zich hier kunnen verwilderen; deze zijn spoorprints en zijn te
verkrijgen van:

F.M.R.C., PO BOX 8104, PENSACOLA, FLORIDA 325065, USA
#5036 Psilocybe cyanescens OREGON $35

#50361 Psilocybe cyanescens CANADA $35
#S50373 Psilocybe baeocystis $50
#S0374 Psilocybe stunzii $50
#504210 Psilocybe bohemica (TSJECH) $40
#S0423 Psilocybe caerulipes - $45

Kant-en-klare zwamvlok (op agar-agar of rogge) is te verkrijgen bij:
BERT M. SCHULDES, HAUPTSTRASSE 70, 99759 REHUNGEN, DUITSLAND

en

ELIXIER ENTHEOBOTANIC, KOLLWITZSTRASSE 54, 10405 BERLIN, DUITSLAND
++49-30-4-42-60-57

Zij leveren (voor op houtsnippers) :

Psilocybe azurescens, cyanescens "Europe”, cyanescens "American”,

psilocybe bohemica, gymnopilus purpuratus; contacteer hen voor meer
informatie.

*Als je met zwamvlok op agar werkt, snij het plaatje in 10 stukken en voeg
een stuk agar per pot rogge en schudt goed; na 10 dagen zijn de potten
volledig wit doorgroeit en klaar om tussen houtsnippers gemengd te worden.

ledereen kan paddestoelen buiten kweken, je moet er gewoon de nodige zorgen
aandacht voor over hebben. Het is normaal als je heel het boeltje opfuckt

de eerste keer, dat potten beschimmelen enzo. Het is dus heel belangerijk

goed op de steriele technieken te letten. Bij zwamvlok op zich heb je al veel
minder kans dat je faalt, maar toch moet je het met dezelfde technieken
behandelen.

Als je serieus geinteresseerd bent in kweken moet je daarover een boek lezen.

Deze is 'PSILOCYBIN: MAGIC MUSHROOM GROWER'S GUIDE' by O.T.Oss & O.N.Oeric

Quick American Publishing, 1991 ISBN 0-932551-06-8
Good luck... (you will need'it)
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euwt jes-
Korte nieuwtje-
Korte nieuwt-
Korte nieuw-
Korte nieu-
Korte nie-
Korte ni-
: Kox
1%§0 dinsdag 29 december werd één van de twee opgepakte ALF ver-
dachten vrijgelaten. Ongeveer half zes kon Anja Hermans de
gevangenis verlaten na bijna een maand te hebben vastgezeten.
Tot aan haar vrijlating heeft ze ontkend ook maar iets met
de aanslagen te maken te hebben.
Het enige wat het parket haar kan
aanwrijven was haar optreden in
het programma "ter zake" waarin
ze toegaf ALF militante te zijn.
Van het gerecht moet ze zich
melden bij de probatiecommissie,
zich laten begeleiden (psycho-
sociaal) en mag geen kontakten
meer onderhouden met ALF kringen
en aanverwante organisaties.
Voor de tweede verdachte, Lindsey
Van Keer is de zaak wat anders.
Zij heeft bekend betrokken geweest
te zijn bij de aanslag in Puurs en
nog twee zaken. Binnenkort moet
zij voorkomen in de kamer van
inbeschuldigingstelling, die zal
oordelen of ze al dan niet aan-
gehouden blijft.

_*=%1 0 zaterdag 6 februari is er nog es een veganiesties-biologies
maaltijd in café the pumpkin. Start om 19.30 uur, kostprijs
nog steeds 100 frankskes (euro's worden niet geaksepteerd),
vooraf inschrijven. Zegge het voort!

&+§82/° diBrenrechten aktivist Barry Horne, di'e een straf van 18 jaar
uitzit wegens een brandbommenkampagne stopte op zondag 13
december een hongerstaking van 68 dagen. Zijn toestand was
nogal kritiek. Het Animal Rights Militia, een gewapende af-
splitsing van het ALF, had gedreigd tien mensen te vermoorden
die zich schuldig maken aan dierenmishandeling indien Horne
zou sterven. Hmmmm, ARM, dat is me toch maar een bedenkelijk
groepje waar ikzelf (johan dus) toch geen steun kan aan geven.

0112)% Jawel jawel, een nieuw leuk krantje op de markt, met
interessante artikels, goede intervieuws en prettige prentjes.
"Time is tikking" kan je kepemivia Bart Praat
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e t-shirts en stickers, van stoute plannen tot een inhoudelike brochure
naar buiten freden met een specifiek anarchistische boodschap tot de start

Wat s dat? Al te gemakkeliik vervallen anarchisten in het clic
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FREXXOOOUL!! - Zaterdag 23 januari: ANNEX STENCH (rock between PRIMUS, TOOL & PIXIES)

in café THE PUMPKIN (start: 21.00 uur,
gratis)

1,08&8 Dbands die graag es gratis hun ding willen doen kunnen nog steeds terecht
bij café The Pumpkin ; Maalse Steenweg 37, 8000 brugge
' tel.? 050/ 377129

1§8&=5£%  groepjes, of kunstenaars(?!)/artiesten die ook gfaag es een vertoning
of expositie willen doen kunnen altijd kontakt nemen met CHUPACABRA
telefoneren (tussen 18.30 en 20.00 uur) naar 050/336311 (en
vragen naar Stefanie.

FIrLFI* DX K x| * [Skkxx*  yoor al de vorige dingen kan je ook terecht
bij uitgezonderd . het adres staat wel ergens
in dit krantje. :

00000088&8& VRIJDAG 5 MAART: optreden FLANNEL ( pret—
punk) in café THE PUMPKIN. Start om 21.00 uur,
100 frankskes.

XlklklkIxl**kIx[*1%1*%] ZATERDAG 6 MAART: SxE-HC festival
at café THE PUMPKIN

FREE .
'\‘J’ ﬁﬁgopﬂg‘& =$=$=$=S= DONDERDAG 11 MAART
S"nfr T DIES optreden TRIBE OF CRO at café
R, MR THE PUMPKIN, start om 21.00 uur,

100 fr

(tribe of cro speelt PSYCHEDELIESE muziek )
8




STICKERS

*ban murder from your diet
*speak up for the voiceless
*face the facts...meat is
murder

*animal tests are cruel
*bont? alleen voor bitches
*go vegan - join the forces
*friend not food (+tekening)
*i love animals-i don't eat
them

*meat is murder (+tekening)
*butchershop (+tekening)
*meat is murder

*go vegan

*alf supporters group

*stop animal tests

*go vegetarian

*all life is equal

ZINES
*animal truth 2

*animal truth 3
*animal truth 6

al deze leuke dingetjes zijn verkrijgbaar bij Pieter B.
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50
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PATCHES (opnaaiers dus)

*meat is murder 60
*meat is murder 30
*meat stinks 60
*meat free youth 40
*fur is dead 30
*stop animal tests 30
*stop animal tests 30
*no fur - 20
*animal liberation-go 40
vegan

*meat product of our 40
greed’

*stop eating animals 30
*go vegetarian 30
T-SHIRTS

*go vegan (zwart) 400

(back: if you're not
a part of the solution
you're a part of the
problem)

*hands of the animals
blauw/wit
(back: animal truth

“+ tekening)

*animal liberation...
or else

*go vegetarian
(back: meat is murder
+ tekening)

400

300

400

onderaan) of je kan dit ook gewoon doen via

uitgezonderd;

Pieter
Beeweg 15
8310 Brugge
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Hier zijn we dan al aan 't einde gekomen van deze uitgezonderd!?
Wat jammer eh! Of helemaal niet? Nou ja, zal mij voorlopig een
veganiestiese worst wezen, ik heb er in ieder geval van genoten.
Indien jé over een artikel opmerkingen hebt, of je wil gewoon
es een reaktie geven, wees dan niet bang om ons te kontakt
eren, we zullen heus niet bijten§§!!!!? Elke vorm van Kkritiek is
altijd welkom. Enkel zo kunnen wij vorderingen maken en worden

JULLIE ook betrokken in de hele zaak.

Graag zou ik ook nog enkele mensen willen bedanken :

* Joke en Sam voor de inbreng in 't krantje
* Bart voor het intervieuw en de brieven
*Het Chupacabra groepie voor de leuke samenwerking en 't plezier
* en iedereen met wie ik me de laatste tijd goed heb geamuseerd
* de natuur voor haar inspiratie
* Bjorn voor het geven van een vergaderruimte en een plaats om
onze kookwoede op bot te vieren

*dank aan Dieter, Ollivier en Thijs voor het insturen van artikeltjes!!!
Het zit er op§! Laat alvast iets van jullie horen,

veel plezier, en niet te vergeten ook aktiell!

Liefs en veel groetjes,

Pieter Johan

. B. Ruzettelaan 130
Brieversweg 42

8310 Assebroek
8340 Damme



ORGANIZE TO SMASH THE STATE
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