STIGMA

Poézie uit de

gevangenis

door JOS GEENS
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Het stigma dat iemand opgeplakt krijgt, louter em alleen door

VOORWOORD

het feit dat hij in een gevangenis opgesloten heeft gezeten,

is in vele gevallen nog veel zwaarder te dragen dan de eigen-—
lijke straf. Deze situatie is volstrekt onrechtvaardig. Voor

de rechtbank werd de beklaagde tot een bepaalde straf veroor-—
deeld, en eenmaa\l de st'raf uitgezeten is, zou de straf in al

haar aspekten moeten ophouden. Voor vele gevangenen begint na

het uitzitten van de straf echter een nieuwe kwelling. '"Eenmaal
boef, altijd boef' luidt het adagio waarmee velen ex-gevangenen
begroeten. Werkgevers weigeren werk te geven aan ex-gevangenem,
het wantrouwen van velen beletten hen nieuwe relaties aan te knopen.
Is men dan verwonderd dat ex—gevangenen vanuit hun miserie opnieuw
hervallen? In deze redenering wordt duidelijk de steen geworpen
naar de zgn. 'nmormalen' in de samenleving die ex-gevangenen geen
nieuwe kans meer willen geven, en daardoor de problemen alleen

maar verergerei...

Dit is reeds de tweede gedichtenbundel van Jos Geens. De
succesvolle verkoop van zijn eerste bundel 'Doorheen Tralies'
heeft ons niet doen twijfelen deze tweede uit te geven. Wij
wensen hem proficiat met deze tweede publikatie en nog veel

schrijfgenot in de toekomst.

Luc Vanheerentals

N{na Verhaeghe

namens Doorheen Tralies
het radioprogramma voor gedetineerden op Vrije Radio Leuven

elke zondagavond tussen 20h en 22h.

Ons adres: VRL, t.a.v. Doorheen Tralies, Kol. Begaultlaan 9, 3010 Wilsele

Jos kan je bereiken via Centrale Gevangenis, Geldenaaksevest 68,3000Leuven

OPSLUITING

Ik geloof nooit
dat gedetineerden
boven de naamloze ellende

van jaren opsluiting, uitstijgen.

Ik hoor Ducpétiaux

zich omkeren in zijn graf.

Jos Geens
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MORELE IMPLICATIE

Het bitterste

in mijn bestaan,

is het leed

dat ik mijn echtgenote
en lieve kinderen

héb aangedaan.

In slapeloze nachten
komen telkens-weer
de krenkende

woorden aan zweven
en tedere,

die onbesproken bleven.

HET PROBLEEM 'CRIMINALITEIT'

Vult ieder kinderhart
met liefde
en geeft elke maag

haar kost.

Het probleem is opgelost.

TEGENZIN

Het eten schijnt hem niet te smaken.
Een grapje lijkt hem niet te raken.
Sport en spel kan hem niet vermaken.

En vrienden? 0, durft hem niet genaken!

Maar ja,
wie kan en mag

zijn broeders rekening maken?

AVOND

't Is avond

en oorverdovend stil.

De verlatenheid
levert een hardnekkige strijd

met mijn slaperigheid...

Zelfs de eenzaamheid

is niet graag alleen.

HET GEVANGENISLEVEN

'k Had van 't gevangenisleven,
weinig of niets verwacht,
maar zo weerzinwekkend

had ik het nooit gedacht.

Afgunst, haat, nijd

en onverdraagzaamheid

GEEN DICHTER

Ik ben helemaal geen poéet,
slechts een rijmelaar op dieet,
een lettergrepenteller,

een knullig woordbekneller...

De verzen zijn niet ideaal,
mijn klein verstand

is niet rijp voor godentaal.

Vooroordelen, laster en roddel, ongeteld,

bijna alles heeft mij teleurgesteld.



KOUD EN KIL

Waar zijn mijn kinderen?

Ik hoor nog maar sporadisch
van hun bestaan.

En mijn vrouw?

Ze leeft nog wel...

maar met een andere man.

Hoe oud zal ik hier worden

eer ik mij warmen kan?

STEMMINGEN

Soms voel ik me blauw,

dan wentel ik mij in geel,
verdwaal in zwart

en explodeer

mijn schreeuw

in donker rood...

Als ik denk aan mijn nood.

ONDERGEWAARDEERD.

Alles wat
gedetineerden doen,
moeten ze dubbel

zo goed doen,

om als half zo goed

te worden bevonden.

ODE AAN EEN BEWAARDER

(voor Edward Struyff)

Hij is een goedhartig man,
biedt mij zijn schouder aan

waarop ik steunen kan.

Hij weet met een vriendelijk gebaar
en goede raad,

mijn zorgen te verdrijven

die rimpels schrijven

op mijn gelaat.

Hij wuift de laster en roddel weg

die zich opstapelt rondom mij...

Waren er maar meer zoals hij.

ZINLOOS

Marie-met-de-muts

en Jan-met-de-pet

betalen elk jaar belastingen
voor hun veiligheid.

Toch stijgt

de criminaliteit.

Voor Marie en Jan
is het verloren geld
en voor de opgeslotenen

verloren tijd.



VERNEDERINGEN

Tegen hoon en vernederingen,
helpt geen deugdzaamheid,
groeit kruid noch medicijn.

v

Het beste is, dat men 'dank u

en schatert van de pijn.

SANS RANCUNE

'k Knoop rustig de dagen

aan de nachten.

Aan zelfbeklag verspil

ik geen krachten.

'k Ben niet verbitterd, zin

niet op wraak...

1k stel enkel wantoestanden

aan de kaak.

zegt

ARBEID

Op ongelijk gemeten voeten,

welbewaakt, werken, zwoegen, wroeten,

eer ons, aan 't verlangde punt,

rust en adem wordt gegund.
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IK BEKLAAG...

Ik beklaag de zelfhaters,
die ellendelingen,
die nooit eens in hun arme ziel

iets goddelijks horen zingen.

VERONACHTZAAMD

Onverschillig
staart de kast
naar de tafel,
de tafel

naar de stoel,
de stoel

naar het raam
en het raam
naar de zon

die mij negeert.

ZELFAANVAARDING

Als elke mens in zijn bestaan
bedachtzaam moest omgaan

met zijn gebreken en pijn,
zou de leefgemeenschap

veel aangenamer zijn.



PARAAT

Ik streed met het kwaad

en leed de nederlaag.

Doch dat was gisteren,

we zijn nu vandaag.

Morgen zal worden wat heden groeit

uit elke goede daad...

Ik ben paraat!

GEWETENSKNAGING

Ze is daar weer
die innerlijke stem,
die met kracht,

mijn slechte daden

uit het verleden veracht.

NEERSLACHTIG

Na regen komt geen zonneschijn,
na lijden geen verblijden
en scherven

brengen ook al geen geluk meer.

Wanneer komt het leven weer?

HET GEVANGENISWEZEN

Dwalend, drentelend
naar je wezen

kan mijn weten

je bestaan

niet begrijpen,

kan mijn denken

je gedachten

nergens raken.

Met je ogen
afgewend van
het probleem
lees Jje nu
mijn gedichten,
waarin je
niets positiefs

geschreven hebt.

CIPIER

Ik schenk graag mijn achting

aan een cipier

die zijn plicht betraft.

Mrar dan verlang ik ook

van hem, dat

hij mij niet veracht.



WAAROM NIET?

Waarom kan
men mensen
niet leren

verdraagzaam te zijn.

Dat zou dit
tranendal veranderen
in een paradijs,

vrij van ellende, honger en pijn.

MACHTELOOSHEID

3 Machteloosheid
is pijnlijker
dan je denkt
en als je
er aan denkt
is het nog

pijnlijker.

FASCINEREND

Met mijn gedachten
praten

vind ik

ontzettend boeiend
ze luisteren

tenminste.

GEMIS

'k Voel me rot, leeg

en eenzamer dan ooit.

't Ligt aan dat plotse gemis.
Het is zo stil geworden
sedert mijn goudvis

gestorven is.

ZELFMOORD

Een winterdag, een grauwe mist.

Een gil... Een wanhoopsdaad...

Vier bewakers dragen zijn kist

en niemand, die er achter gaat.

OOK DAT NOG

Nadat ik bij het tandenknarsen
vier kiezen verloor,

doof werd aan het linkeroor,
mijn hoofdharen verhuisden
naar mijn baard,

onmondig werd verklaard,
zitten er nu al tralies

op mijn netvlies.



